
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
I_{eHTp рiввития ребенка-детский сад <Ньургуьун) с.Харбаrrа 1

муниципального образования <Чурапчинский улус (район)>

Принято:
Педагогическим советом Jф
от 20 г.

/Т.Н.Ефремова./

План мероприятий в рамках проведения месячника

психологического здоровья МБДОУ ЩРР Щетский сад <Ньурryьун>> с.Харбала-1,

под девизом <<Поделись своей добротой>

с 15.10.2020 г. по 15.11.2020 г.

Щель: Создание условий психологически безопасной среды в ,ЩОУ и условий для
сохранения и укрепления психологического и психического здоровья и рttзвития
воспитанников, комплексное взtммодействие всех участников образовательного процесса

и эффективное психолого-педагогическое сопровождение воспитанников. Обеспечение

реализации прав ребенка, повышение психолого-педагогической компетентности

педагогов и родителей.

мероприятие Группа Сроки ответственные
РАБОТА С ВОСПИТАННИКАМИ
1 младшая группа <<Эрбэй-Сэрбэй>

кПодари улыбку> -

аппликация с детьми.
дарим родителям улыбки

1 младшая группа воспитатели

ТанцевальнЕuI терапия
кМузыкальное движение
повышает настроение)

1 младшая группа Муз.рук
воспитатели

Подвижная игра кПчелки> 1 младшая группа ИнстDуктор по ф.к.

кШапочка для мишки) -

нетрадиционнiul техника
рисования пflльчикаN{и

1 младшая групша воспитатели

Акция <.Щень бантиков> 1 младшая группа воспитатели
Физкультурное занятия
детей раннего возраста,
наблюдение родителей

через платформу ZOOM
кволшебные яблоки>

1 младшая группа Инструктор по ф.к.

Релаксация <<Улыбнись,
кСлон>. <Дружные ребята>

1 младшая группа воспитатели

Акция
кПодари улыбку>

1 младшая группа воспитатели



I

Тьютор
Игры с прищепками 1 младшаr{ группа

2Ml
Упражнение <Сердитый

Ежик>
2 младшая группа воспитатели

воспитателиАкция
кПодари улыбку>

2 младшая группа

воспитатели
Лепка (НОД)

<Угощение для кукол,
мишек, зайчиков>

2 младшая группа

воспитатели
Чтение С. Маршак
кСказка об умном

мышонке))

2 младшаJI группа

воспитатели
,Щраматизация сказки

кРепка>

2 младшая группа

воспитатели
Гимнастика для лица

(массаж) кУмывалочка>
2 младшая групrrа

воспитатели
Рисование (НОД)

<Нарисуй что хочешь
красивое))

2 младшая группа

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

ТанцевальнаrI терапия

Тьютор
Игры с прищепкаi\{и 2 младшая группа

ql
Занятие аппликация

кУлыбка для мамочки)

rепняя гDчппа (к /стукчаан>>

Срелняя группа воспитатели

воспитатели
Акция <Подари уль]qду) Средняя группе

воспитатели
Беседа кЧто такое

радость?>

Средняя группа

воспитатели
Занятие рисование кЧто

такое счастье?>

Средняя груtrпа

воспитатели
Акция кРадуга
настроения)

Средняя группа

воспитатели
Д\упр. кПоможем Зайчику

быть вежливым)
Средняя группа

воспитатели
Занятие рисование

ладошкаN.{и <.Щерево

настроения))

Средняя группа

Йструктор по ф.к.
П\игра <Птички в

гнёздышках>

Средняя группа

воспитатели
,Щень высокой моды Средняя группа

Музыка.ltьный

руководитель
воспитатели

ТанцевальнаJI терапия Средняя группа

Тьютор
Игры с прищепками Средняя группа



старшая группа <<Кунчээн>>

Акция <Портреты мам)) старшая группа воспитатели
Продуктивная

деятельность кПришла
зима)

Старшая группа воспитатели

Акция <Подари улыбку> Старшая группа воспитатели
Акция <,Щень объятий и

хороших слов)
Старшая группа воспитатели

Аппликация <Снежинки> Старшая груlrпа воспитатели

Беседа кПравила дружбы> Старшая группа воспитатели

Спортивное мероприятие. Старшая группа Инструктор по ф.к.

Этюд: Игра <Скажи о

дрyге ласковое слово))
Старшая группа воспитатели

Рисование: <Мое
настроение)

Старшая группа воспитатели

Муз. терапия кВеселая
дискотека)

Старшая группа Музыкальный
руководитель

Игры с прищепками,
рисование песком

Старшая группа Тьютор

Подготовительная группа (Чуораанчыю>
Беседы:

кЯ и мой друг);
кКак научить прощать

лрузей>;
Еще один секрет

вежJIивости);
ксемья большая и

мЕrленькбI);
кКак дети могут заботиться

о взрослых)

ПодготовительнЕц
шкоJIе группа

В течении
мпз

воспитатели

Рассказы, содержащие
ситуации мораJIьного

выбора.

Подготовительная к
школе группа

воспитатели

Выставка рисунков <Моя
семья и Я>

Подготовительнiш к
школе группа

воспитатели

Упражнение-игра
кКомплимент друг другу)

Подготовительнiш к
школе группа

Педагог- психолог

Ситуативный разговор
<Что такое хорошо и что

такое плохо)

ПодготовительнаJI к
школе группа

воспитатели

Сюжетно-ролевые игры:
кСемья>;

кМой детский сад);
<Кафе к.Щружбы>;
<Салон красоты);

кПрическа для меня и
друга).

Подготовительнiul
школе группа

воспитатели

Игры с клубком:
<Назови друга и себя

ласково);
кПочему мне весело,
почему мне грустно);

ПодготовительнzuI к
школе группа

воспитатели
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кЧто такое счастье, какое
оно у меня);

кЯ все зн€tю, я все умею!>;
кМое имя>>.

Акция кПодари улыбку. .. >

<<Репка>, кКошкин дом).
Педагог- психолог,

воспитатели
Музыкальный
руководитель

Пед.доп обр по англ

Подготовительнtш к
школе группа

Празлник <,Щень смеха>.

Народные пословицы о

ПодготовительнЕuI
школе группа

Танцева-пьнаrI терапия

Педагог- психологПодготовительнЕUI к
школе группа

Тренинг к Чем отличается
школьник от

дошкольника)
Инструктор по

физ.культуре
Подготовительная к

школе группа

РАБОТА С РО
Тьютор

Педагог- психолог
Анкетирование

родителей
воспитанников 1

младшей группы
<Эрбэй- Сэрбэй> на

гугл форме

1 .Родительское собрание
2.<Итоги адаптации детей

раннего возраста к
детскому саду).
3.Акция <Пожелания
детскому саду) на гугл

форме

кО5о уонна гаджет) - Зуум
платформа5а.

воспитательРодители
воспитанников

подготовительной к
школе группы
кЧуораанчык>

1 .Родительское собрание
кЯ готов учиться в школе)).

2.Акция кПожелания
детскому саду) на гугл

воспитателиРодители
воспитанников 2

младшей группы

1. Консультация
квоспитание без

насилия)
2.Акция (герб семьи)
кмоя семья - частичка
государства) на

it
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инстаграм странице
3.Акция кПожелания
детскому саду)) на гугп

воспитатели
Педагог- психолог

Родители
воспитанников
средней группы

1.Акция <Пожелания

детскому саду) на гугл

форме
2.Индллвидуальные б е с еды

с родителями.(группы
риска) на платформе
ZOOM по обращению

воспитатель
Педагог- психолог

Родители
воспитанников
старшей группы

1. Консультация
кЩетские страхи).
2. ИндивидуаJIьные
беседы с

родителями.(группы
риска) на платформе
ZOOM по обращению
3. Акция <<Пожелания

детскому саду) на гугл

форме

воспитатель
Педагог-психолог

в течении
месяца

,Щля всех возрастовВыпуск буклетов
кБезопасность ребёнкa>,
<Как защитить ребенка от

буллинга и

в течении
месяца

года

,Щля всех возрастов1.Контроль и анаJIиз

посещаемости .ЩОУ
воспитанников гр. (риска)

2.Буклет на инстаграN,I

странице кВоспитание без

насилия - возможно!

Педагог- психолог
Опросник кОценка

удовлетвор9нности
> по Ядову В.А.

Тренинг <Один в поJIе не
воин) Старший воспитатель

Выставка методическои

Педагог
доп.образования
Васильева А.В.

в течении
месяца

Картотека
кИгровые упражнения и

дидактические игры с
использованием

конструктора Лего>

логопед Павлова
А.н.Коrr"улurаuия: кРазвитие

речевого дыхания, как

,I

I
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Педагоги

Педагоги



зв}ков)
Заседание комиссии по

работе с семьями, дети в
которых требуют

повышенного внимания

Педагоги воспитатели

Контроль кОрганизация
работы с семьями (группы

риска) в ДОУ

Педагоги В течении
мпз

воспитатели


